
 
 
 
For a colourful life 

Gepan Gepan Gepan Gepan instillinstillinstillinstill (kondroitinsulfat 0.2 %) til behandling af kronisk inflammation i blæren. 
 
 

 
     SymptomSymptomSymptomSymptomerererer     Blære og/eller underlivssmerter ofte kombineret med kraftig 

vandladningstrang og hyppige vandladninger – alle symptomer på en 
kronisk inflammation i blæren.   

 
 
  KonsekvensKonsekvensKonsekvensKonsekvens    Dårlig livskvalitet, hvor det kan være et problem blot at overkomme 

de mest almindelige gøremål og aktiviteter.   
 
 

     ÅrsagÅrsagÅrsagÅrsag Symptomerne kan skyldes at den beskyttende slimhinde i blæren 
(glykosaminoglykan-laget) er ødelagt.   

 
 

     Behandling påBehandling påBehandling påBehandling på Gepan instillGepan instillGepan instillGepan instill    erstatter midlertidigt den ødelagte slimhinde i blærenerstatter midlertidigt den ødelagte slimhinde i blærenerstatter midlertidigt den ødelagte slimhinde i blærenerstatter midlertidigt den ødelagte slimhinde i blæren....    
                    sygehusetsygehusetsygehusetsygehuset        
        1)  blæren tømmes ved hjælp af et kateter 

 2)  indholdet af 1 hætteglas Gepan instillGepan instillGepan instillGepan instill hældes op i blæren gennem  
  det samme kateter 

3) Gepan instillGepan instillGepan instillGepan instill skal blive i blæren i mindst 30 minutter, før man må  
    gå på toilettet og tømme blæren.   
 
Behandlingen tilrettelægges individuelt alt efter graden af 
symptomer, men oftest vil man starte med 1 behandling pr uge i 4-
6 uger og derefter 1 behandling pr måned så længe der er behov. 

  
 Behandlingen er ugiftig, veltolereret og uden specifikke bivirkninger.   
 
 
  Behandling derhjemmeBehandling derhjemmeBehandling derhjemmeBehandling derhjemme Når man har gennemført de første behandlinger på sygehuset, kan 

man selv lære at lægge et kateter op i blæren således at man kan 
behandle sig selv med Gepan instillGepan instillGepan instillGepan instill derhjemme.  

    Herefter vil det blot være nødvendigt med 
kontrol på sygehuset efter nærmere aftale.    

 
 Udførlig vejledning til at bruge Gepan instillGepan instillGepan instillGepan instill 

derhjemme kan fås på sygehuset. 
 
 

For yderligere information om Gepan instill kontakt venligst egen  
læge eller sygehus. 
 
 
 
 
 

Effective GAG-replenishment 

Gepan instill 2 mg/ml: 40 ml Steril natrium kondroitinsulfatopløsning (0,2 %) til instillation i 
blæren. Medicinsk udstyr til midlertidig erstatning af GAG-laget. Producent: MPC 
International S.A., 26, Boulevard Royal, L-2449 Luxembourg. Distributør: G. Pohl-Boskamp 
GmbH & Co. KG, 25551 Hohenlockstedt, Tyskland 


