
IC foreningens medicinske ordliste 
 
 
A: Blæreskylninger – BCG-Kenalog, Cystistat, DMSO, Gapan® instill, 
Heparin, Lidokain, Natrium Bicarbonat, Solu Cortef, Sølvnitrat 
 
B: Midler mod blærekramper – Anaspaz, Ditropan, Ditropan XL 
 
C: Antikolinerge – Detrusitol, Ditropan, Vesicare 
 
D: Bedøvende midler – Pyridium, Pyridium Plus, Urised 
 
E: Antihistaminer – H1 og H2 receptor blokkere (Acinil, Cimetidin) 
 
F: Tricyliske antidepressive midler – Amitriptylin, Doxepin, Elavil, Norpramin, 
Pamelor, Tofranil, Vivactil 
 
G: Forskellig medicin til behandling af symptomer forbundet med IC 
 
   • Betændelseshæmmende midler: Cromolyn Sodium-Oral & Intravesical 
    (Gastrocrom) 
 
   • Betændelseshæmmende midler (NSAIDS- Non Steriodal): Celebrex, 
    Vioxx 
 
   • Midler mod kramper: Gabapentin, Neurontin, Tegretol 
 
   • Muskelafslappende midler: Baclofen, Flexeril 
 
   • Alfa-blokkere: Calcium-kanal blokkere, H-2 blokkere: Cimetidin, 
    Doxazosin (Carduran), Hytrin, Nifedipin (Procardia), Omnic, Xatral 
 
   • Kosttilskud: Chondroitin & Glucosamin 
 
   • Div.: L-Arginine, Polycitra-K 
 
   • Intravesical (=blæreskylning?): Resiniferatoxin 
 
H: Ikke-tricykliske antidepressive midler & beroligende midler – Ativan, Celexa 
(Cipramil i Europa), Luvox (Favarin i Europa), Paxil, Prozac, Stesolid Effexor, Valium, 
Zoloft 
 
I: Smertestillende medicin – Arthotec, Darvon, Dilaudid, Duragesic®, Methadone HCL, 
Morphine HCL, Oxycontin, Talcen & Talwin, Tylenol 3, Belladonna & Opium 
Suppositoriums, Ultram, Vicodin 



 
Ansvarsfraskrivning 
 
Ovenstående oplysninger i oversigten er alene til generel information. Den dækker ikke alle 
anvendelsesmuligheder, behandlinger, forholdsregler, bivirkninger eller interaktioner mellem 
de medicinske midler. Oplysningerne er heller ikke tænkt som medicinsk vejledning for 
individuelle problemer eller som en evaluering af risici og fordele ved at tage en bestemt 
medicin. 
 
Informationen kan ikke erstatte professionel medicinsk og lægelig 
rådgivning. 


